
Habitat participatif à 

Couffouleux 

A 2 min de la gare sur la ligne 
Albi - Toulouse et à 30 min du 
centre de Toulouse ou d’Albi. 

Idéal pour les familles,T3,T4 et T5 
disponibles. 

Projet sur 2 ha, dont 5000 m² 
partagés, réservés à la nature et 
au jardinage biologique. 

Des parcelles individuelles pour 
faire construire ou auto-
construire. 

Faire ensemble, vivre ensemble ! 

 
Le deuxième samedi de chaque mois 

au Banc Sonore,  
22 promenade des Lices à Rabastens 

14h Point info suivi d’une visite du site 

Courriel : ojardinlabastide@gmail.com 
Site web : ojardinlabastide.fr 
Facebook : facebook.com/OJardinLabastide/ 

 
 
Prendre connaissance du projet :  
site internet, courriel, rencontre mensuelle au point 
info, journée porte ouverte. 
 
Vous désirez intégrer le projet : 
Suite aux premiers contacts, vous pourrez rencontrer 
le groupe d’habitants lors d'un repas partagé ou 
d'une réunion de travail. 
Si vous souhaitez poursuivre, une marraine ou un 
parrain vous accompagnera dans le processus de 
cooptation. 
 

Une agora, place centrale pour se 
rencontrer. 
 
Une maison commune avec cuisine 
pour se réunir et partager des moments 
festifs. 
 
Des chambres d’amis et buanderies. 
 
Des parkings voitures en périphérie pour 
notre tranquillité et des garages à vélos 
à proximité des habitations. 
 
Des espaces extérieurs végétalisés : 
verger, potager, bassin naturel, etc.. 
 
Et à envisager : un espace à aménager 
ensemble, pour ateliers, espaces de co-
working, espaces de jeux etc... 
 
 
 
 
Ecoles et collèges à Couffouleux et à 
Rabastens. 
 
Un environnement culturel et associatif 
riche et dense. 
 
Tous les services et commerces de 
proximité, magasin bio et un marché 
réputé. 
 
Qualité de vie d’une petite ville, proche 
de la campagne tarnaise. 
 

Espaces partagés 

Vous partagez nos valeurs, 

envie de nous rejoindre? 

Il y a de la place pour vous!  

Aux alentours 

30 logements écologiques haute 
qualité environnementale. 

Nous rencontrer 



Étapes 
d’avancement 

  
 

 2018 : Création de l’association  
                 « Ô Jardin Labastide »  
          et étude de faisabilité du projet       
 
 Études de co-conception avec les  

habitants et architectes  :  
         septembre à novembre 2019        
 
 Dépôt du permis d’aménager et du  
         permis de construire  :  
         décembre 2019        
 
 Suite études de conception : rencontres  
         individuelles avec les architectes pour                                                                         
         personnaliser son logement et  
         Dépôt du permis de construire modifié :  
         premier semestre 2020 
 
 Ouverture du chantier :  
         fin 2020 - début 2021             
 
 Livraison prévue : 1er semestre 2022 

Avant projet destiné à évoluer 

Partenaires 

Le COL, Coopérative Ouvrière de 
Logement (portage, construction, vente) 
 
Hab-Fab, accompagnement de projets 
d’habitat participatif  
 
La Mairie de Couffouleux (soutien) 

Architecture 

Maîtrise d’œuvre :   
Agence d'architecte Marie-Christine 
Couthenx et Atelier d'architecture Triptyque. 
 
Programme succinct : 3O logements. 
 14 maisons en duplex, construites par 

groupes mitoyens. 
 16 appartements, conçus par collectifs de 

4 logements chacun et en R+1. 
 Réduction de l’emprise au sol. 
 
 Petit jardin privatif à proximité et à 

disposition de chaque habitation. 
 
Conception bioclimatique et écologique :  
 Haute qualité environnementale.  
 Démarche BDO (Bâtiment Durable 

Occitanie) mise en œuvre. 
 Le projet s’inscrit dans l’appel à projet 

NoWatt Occitanie qui soutient les projets 
innovants à basse empreinte énergétique. 

 

Écologie 
Vivre en harmonie avec la nature 

Réduire notre empreinte écologique 
Favoriser la biodiversité 

Nature et jardin 
5000 m²  d’espaces naturels 

Jardin et verger partagés 
Culture biologique 

Convivialité et partage 
Moments festifs collectifs 

Mutualisation des compétences 
Communication bienveillante 

Gouvernance partagée 
Participation de tous 

Décisions par consentement 
Direction collégiale 

Mixité sociale et générationnelle 
Ouverture au quartier et à la ville 

30% de logements pour les familles 
4 logements locatifs sociaux 

Faire et bien vivre ensemble 

 
Respect de la vie  

privée et individuelle 

Une charte de valeurs dans 
laquelle nous nous reconnaissons 


